Wie erreichen
Sie uns

Ansprechpartnerin:

Mercedes Lorenzo

Lda. Psychologin (Univ. Madrid)
Gebardenkompetent

Fur Fragen und Anmeldungen kénnen
Sie uns zu folgenden Zeiten erreichen:

Montag und Dienstag

von 10 — 15:00 Uhr
Psychologische Familien-
und Lebensberatung fiir
Menschen mit Hérschadigung

Mettinger StraRe 123 — 1. Stock
73728 Esslingen

Tel. 0711/396954-40

Fax 07022/2158-29
info@pfl-esslingen-nuertingen.de

Sekretariat:
Mo - Fr 9:00 — 12:00 Uhr
Mo, Di+ Do 13:30 — 16:30 Uhr

Anfahrt
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Mit éffentlichen Verkehrsmitteln:

Vom Hauptbahnhof Esslingen,
Zentraler Busbahnhof, Bus-Linie 101
Richtung Obertlrkheim

Ausstieg:

3. Haltestelle Volkshochschule
Uber Schelztor, Schlachthausbriicke.

Mit dem PKW:
Parkhaus vorhanden (kostenpflichtig)
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Psychologische
Familien- und

Lebensberatung
Esslingen-Niirtingen

Psychologische Beratung
fiir Menschen mit Horschadigung
und ihre Angehodrigen

Not sehen und handeln. _
Caritas (e



Worum es geht

Unser Angebot

PeBB - Psychologische Beratung und Barrierefreiheit

Krisen und Konflikte kennt jeder
Mensch. Oft kbnnen solche Probleme
aus eigener Kraft bewéltigt werden. Wo
das nicht gelingt, bieten wir professionelle
Hilfe an in Erziehungs- und Lebensbera-
tung.

Das Projekt PeBB macht diese Hilfe
Menschen mit Hérschédigung
(gehorlos, schwerhdorig, ertaubt,
Cl-tragend) und ihren Angehdrigen
barrierefrei zugénglich.

¢ Psychologische Beratung
in Einzel-, Paar- und Familien-
gespréchen in Gebardensprache
(DGS), lautsprachbegleitenden Ge-
barden (LBG) oder in Lautsprache.

e  Unterstitzung von Mitarbeiterinnen
in Beratungsdiensten (Seelsorge,
Sozialdienste, IFD) fir die fach- und
sachkundige Arbeit mit hérgescha-
digten Klienten durch Begleitung und
Wissensvermittlung.

¢ Pravention und Offentlichkeitsarbeit
zur Sensibilisierung fiir die besonde-
ren Problemlagen und Bedirfnisse
von Menschen mit Hérschadigung.

Hoérgeschéadigtengerechte Veranstal-
tungen wie Seminare und Vortrage
zu Lebensthemen fiir Selbsthilfe-
gruppen horgeschédigter Menschen,
Angehdrige, Initiativen oder Einrich-
tungen, die mit hdrgeschadigten
Menschen arbeiten.

Wir sind
fiir Sie da bei

Wer macht
das Angebot?

e Schwierigkeiten mit sich und anderen
Menschen

¢ Probleme des Zusammenlebens in
lhrer Familie oder in lIhrer Partner-
schaft

e Schwierigkeiten im Kindergarten,
in der Schule, in der Ausbildung oder
am Arbeitsplatz

e Fragen zur Entwicklung und Erziehung
Ihres Kindes

e Fragen der Sorge und des Umganges
bei Trennung und Scheidung

e Fragen und Problemen, die im
Zusammenhang mit einer Hérschadi-
gung stehen.

¢ Konfrontation mit Krankheit, Behinde-
rung oder Tod

Frau Mercedes Lorenzo ist Psychologin,
Dipl.-Sozialpadagogin und ausgebildete
systemische Familientherapeutin und
bietet ihre Hilfe in Gebardensprache,
lautsprachlicher Begleitung und Laut-
sprache an. Frau Lorenzo hat langjahrige
Erfahrung in der Arbeit mit hérgeschadig-
ten Menschen und in der psychologi-
schen Beratung.

Was uns noch
wichtig ist

Kosten

Dauer

Kontakt

Jeder kann zu uns kommen, egal

welcher Religion, Lebensanschauung,
Nationalitat.

Alle Gesprache sind vertraulich und
unterliegen der Schweigepflicht.

Die Beratung ist kostenlos.

Die Zahl der Beratungssitzungen wird
nach Problemlage individuell vereinbart.
Normalerweise dauert eine Sitzung 45
Minuten bei Einzelpersonen, bei Paaren
und Familien 1,5 Stunden.

Sie nehmen per Fax, E-Mail, Brief,
oder Telefon Kontakt mit uns auf.

Wir vereinbaren ein Erstgesprach mit
dem Ziel:

s Gegenseitiges Kennenlernen

¢ Welche Probleme und Fragen
haben Sie?

¢ Welche Ziele wollen Sie erreichen?

In weiteren Beratungsgesprachen
besprechen wir Ihre Anliegen und
suchen gemeinsam Lésungen fir lhre
Probleme.



